CHAPITRE X!
Clubs de prévention et institutions diverses

[LA LUTTE CONTRE LA DROGUE A LAUSANNE |

Déglon

En automne dernier, on a créé dans 1'Institut de
Médecine Sociale et Préventive de Lausanne un groupe de
travail. J'en étais le médecin & plein temps. On devait
voir oli étaient les problémes et proposer des plans de
prévention.

On s'est rendu compte qu'il nous fallait d'urgence
un centre d'accueil et d'information. On a décidé d'ou-
vrir notre service aux jeunes. On a fait savoir par le
tam~-tam habituel gue chacun pouvait venir librement,
sans formalités administratives, gratuitement, sous la
garantie du secret professionnel. Malgré le fait que le
service soit logé au dernier étage d'un h8pital pour
vieillards, avec 1l'odeur caractéristique et les 3 étages
4 monter, les jeunes sont venus, et revenus., Trés vite,
c'était la boule de neige. Malgré le fait que je pouvais
difficilement y consacrer plus du tiers de mon temps, j'
ai été trés vite pris totalement par le nombre de jeunes
qui venaient discuter. Il a fallu créer, devant la de-
mande importante, un service d'accueil beaucoup plus
structuré.

Comment obtenir trés vite les crédits ? Pas le temps
d'aller mendier des centimes chez les bonnes gens, Clest
un probléme regardant la collectivité. Il est important
que le gouvernement prenne en charge. Pour sensibiliser
le Conseil d'Etat (qui est l'exécutif), on a organisé
une soirée avec les représentants du gouvernement et du
service de santé, On a donné quelques chiffres, on a _
passé quelques clichés., On a demandé que 1'Etat nous donne
de 1l'argent sans mettre son nez la-dedans.
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On a donc créé une association privéde. Le gouver-
nement a donné 200,000 F pour la le année. On a acheté
un vieux chalet de 3 étages a l'orée du bois de Sauva-
blain, & 10 mn du centre de Lausanne. C'est prés de la
ville, mais trés isolé.

On a ouvert tout de suite. Les premiers jeunes ont
commencé a4 démolir les cloisons, peindre les murs.

Comme personnel, on a 5 postes d'éducateurs-
animateurs. On les a choisis en fonction de leurs qua-
lités de contact, gu'ils soient capables d'écouter sans
se valoriser eux-mémes, et de dialoguer. On a ouvert
le 1er mai. Du 1er au 15 juin, il y a eu 240 visites, en
1 mois 1/2, 600 visites. Pour soutenir le rythme, il
a fallu trouver des bénévoles.

On a un étage d'accueil, oll les jeunes viennent
trés librement. Grande salle, tentures, divans, tapis,
musique. C'est ouvert 24 h sur 24, l'accueil fonctionne
Jusqu'a minuit-1 heure.

Il y a un étage o1 il v a des chambres avec des ma-
telas par terre. Chacun décore sa chambre comme il wveut.
C'est prévu comme un dépannage d'urgence de 2-3 jours,
pour des fugues, des conflits familiaux, etc. Trés rapi-
dement, ¢a s'est transformé en un dépannage de 2-3 semai-
nes, Au lieu de fugues, ga a été des gros problémes avec
la drogue.

lLes toxicomanes venaient en disant "aidez~-moi". On
ne pouvait plus concevoir dans la méme maison des toxi-
comanes qui voulaient arréter et a4 l'étage en-dessous des
Jjeunes qui viennent pour 2-3 heures pour discuter, etc.
Les jeunes qui venaient 1a pour arréter supportaient
mal une ambiance trés ouverte.

Nous avons été vite amends a trouver un chédlet &
la montagne pour ceux gqui voulaient arréter, pour qu'ils
ne soient pas dérangés par le va-et-vient pendant les
premiéres semaines du sevrage.

Nous voulions d'emblée que ce soit une prise en
charge du groupe. Au début, il n'y avait aucune régle.
Puis les problémes ont surgi : cuisine, musique, heures
de sommeil. Dans ce type d'expérience, il faut un adulte.
Trés vite, il nait dans le groupe une tension gui peut
&Ztre mortelle pour 1l'expérience, s'il n'y a pas quelqu'
un qui sert de catalyseur pour faire descendre cette
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tension.

On avait observé g¢a sur une communauté en ville.
C'était 2 appartements de 3 1/2 piéces. C'était 2 filles
qui avaient ouvert leurs appartements 4 tout le monde.
C'était devenu insupportable. Les gens sont venus & notre
centre d'accueil. Ils ne supportaient plus la permis-
sivité totale oli chacun faisait ce qu'il voulait, fumait,
dormait n'importe oli, se tenait sale... Cette expérience
a raté.

Chez nous, le rdle de 1l'éducateur est de dire a
unt moment donné : "ga ne va pas. On se réunit et on dis-
cute”, A ceg séances, on a discuté une série de choses.
Et d'abord, sur la drogue dans la maison.

Quelques jeunes ont pris du L3D., Alors ceux gui
étaient attachés & la maison leur ont dit qu'ils étaient
un peu salauds, que la police allait boucler la maison,
etc. Les responsables se sont réunis, ont discuté pen-
dant 2 heures comment faire pour dire aux coupables de
s'arréter. On a décidé de faire une grande réunion géné-
rale. Et la, les gars eux-mémes ont commencé a sortir
ces arguments. Et on a tous été d'accord que c'était
assez sympa pour qu'on n'ait pas besoin de prendre autre
chose. On a décidé qu'on ne tripe pas ici. Au début de
la séance, tous disaient qu'ils ne supportaient pas les
réglements et, une heure apreés, on a décidé de se fixer
des régles., Et ga marche... jusqu'au moment oli la ten-
sion remonte de nouveau et il faut rediscuter.

Dans la maison, on a des ateliers : céramique-pote-

rie, fabrication de bijoux, de sacs en tissage, travail
du cuir, etec. On est en train d'organiser une boutique
en ville. On a le projet d'autogérer avec cet artisanat
les frais de nourriture. Ceux qui viennent peuvent tra-
vailler et payer ainsi leur repas. Il y en a d'autres
gui travaillent quelgues heures en ville et am&énent une
partie de leur salaire, ou une boite de sardines ou un
sac de riz... C'est une vie communautaire.

Dans les combles, les bénévoles de la maison vivent
réellement en communauté. Il y en a 5 ou 6 qui sont la
pour longtemps, qui ont ladché leur ancien bouleot pour
venir animer la maison. Notre optique est maintenant
que n'importe qui peut venir travailler 1 ou 2 mois. Si
¢a va bien, s'il y a un excellent contact, que 1l'éguipe
d'animation croche avec le bénévole, alors au bout de 1
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ou 2 mois, par cooptation, le bénévole passe dans 1!
équipe, et il est alors rétribué. On essaie par tous les
moyens de trouver de l'argent - privé, semi-officiel ou
officiel - pour payer un peu les bénévoles, au moins
leurs cigarettes.

Depuis un mois, nous disposons d'une ferme. C'est
4 3 km de notre centre d'accueil. C'est la municipalité
qui 1'a mise 4 notre disposition. C'est en train de de-
venir une communauté thérapeutique. On a 14 8 jeunes hé-
roInomanes qui ont décidé de décrocher. Tl y a 2-3 régles,
plus strictes qu'au centre d'accueil. C'est un groupe
stable, 1l n'y a pas de gens gqui arrivent et gui partent
. Il ¥ a de nouveau des ateliers artisanaux, et puis le
travail du jardin. On a des hectares de terrain. On a
14 un couple d'animateurs, J'y vais de temps en temps.
On s'apercoit que dans une ambiance chaleureuse, il n'y
a presque pas de probldmes de sevrage. Je n'ai pas be-
soin de donner beaucoup de médicaments.

Tant au centre d'accueil qu'a la ferme, nous ne
considérons pas le toxicomane comme un malade. Nous dé-
psychiatrisons au maximum. C'est le groupe, l'amitié, le
soutien mutuel qui agit. Et d'apreés les premiers résul-
tats, c'est trés favorable.

Depuis 2 mois, nous avons obtenu en pleine ville
un appartement de 5 1/2 piéces oti on va ouvrir un centre
d'information avancé. {a sera ouvert de 3 h 4 9-10 h
le soir. Il y aura une infirmiére. Il y aura surtout une
capacité d'accueil et d'information, un peu comme le
JAC (Amsterdam)



DISCUSSION

Question
Crédits ?

Déglon

Les 200,000 F, c'était le ler crédit pour le ler centre d'ac-
cueil. On a obtenu depuis 600,000 F, Le budget de 1972 sera encore
plus haut. On a maintenant 8 postes a plein temps, et ces gens-1a
sont dé jd sur les genoux, tant la demande est forte. Il y a beau-
coup de jeunes qui veulent venir travailler comme bénévoles.

On a établi un climat de confiance trés sympathique entre la
ville et toutes ces organisations. D&s qu'il y a quelqu'un & Lau-
sanne qui flippe, on est tout de suite avertis. Ils nous télé.
rhonent. On va les chercher. Quelquefois, ils nous aménent les
gars en bad trip sans nous avertir. Ils nous aménent aussi pas mal
de schizophrénes en décompensation etc., parce que, pour eux, dés
que quelque chose ne va pas, c'est la drogue,

Les éducateurs peuvent déja débrouiller le probléme, puis 1l'un
cu l'autre médecin peuvent affiner le diagnostic et orienter éven-
tuellement vers un hdpital psychiatrique. Avec parfois des difficul-
tés, parce que les gars supportent mal qu'on enferme un schizo-
phréne, ils ont 1l'impression "qu'il est bien".

Au début, on envoyait volontiers a 1'hépital les bad trips. Le
bon médecin se précipitait avec une seringue. Le gars hurlait encore
plus, angoissé, Maintenant, quand on sait que c'est uniquement du
LSD, on les garde. Les jeunes gui sont sur place "maternent™ le
gars en bad trip, a4 la lumiére d'une bougie, avec de la musique
douce. On a eu de bons résultats. Souvent, on n'a pas besoin de
donner de médicaments. Aprés une nuit, si ¢a ne va pas, on peut
prendre des mesures plus classiques.

Gilbert
Vous avez dit gqu'il n'y avait gu'une chambre pour les bad

trips. Est-ce que ¢a suffit 7 Est-ce qu'il n'y a pas besoin d'
étre isolé pour un bad trip ?

Déglon

L'angoisse du bad trip est lide & un état psychotigue. Le gars
ne sait pas ot il est, Il a besoin d'un contact presque fusionnel
avec un autre pour le désangeisser, Le probléme est de ne pas le
laisser seul, il faut une petite lumiére et un fond musical., Si
on le laisse tout seul, il repart dans son trip et il s'angoilsse.

Louis

Parmi vos bénévoles, y a-t-il d'anciens toxicomanes ? Qu'est-
ce gue vous faites pour leur formation ?
Déglon

Au début, on a pris des éducateurs professionnels. On savait
qu'ils réussissaient bien, qu'ils avaient de bons contacts. Ceux-
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la ont constitué un neyau solide. Puis on s'est apercu que le fait
d'étre éducateur spécialisé n'était pas la meilleure approche. C'
est méme une mauvaise préparation de sortir d'une institution. Car
on a alors le réflexe de penser que l'éducateur, c'est le patron.
Mais dans un centre d'accueil ouvert, ce genre d'attitude ne par-
donne pas. Clest une autorité naturelle qui doit jouer. C'est l'heure
de vérité. Il faut aveir une capacité de contact, de dialogue, de
compréhension qui passent par-dessus l'attitude du type qui a besoin
de s'affirmer au détriment des adolescents. Finalement, on s'est
apergu gqu'il n'y avait pas besopin d'aveir fait des études spéciales.
On accepte tous ceux gui veulent travailler. On leur dit qu'il faut
8tre sur le tas, qu'on reparlera de tout aprés 1 ou 2 mois de stage.

On est parti aveec une dizaine de bénévoles au mois de mai. Trés
vite certains sont partis. D'autres ont bien croché. Aprés coptation
dans 1'équipe, ils sont devenus de véritables professionnels, on
leur confie des responsabilités,

C'est une véritable équipe. Il n'y a pas supériorité dtune
profession 4 l'autre. Il y a un ingénieur agronome gui s'intéresse
4 1'éducation., Trés intéressant pour notre ferme, Il y a un ex-

ébéniste, qui est maintenant devenu responsable...

C'est par la pratique qu'on voit si g¢ga colle. On se fiche des
motivations profondes. Si ¢a ne colle pas, le type sten va.

La formation, ¢'est les discussions réguliéres des problimes
par 1l'équipe. On a un consultant juridique, un consultant psychia-
trique, des consultants gynécologiques et dermatologiques. Ces
consultants entrent petit &4 petit dans l'équipe.

Les statistiques pour les premiers mois sont d'environ 40 %
de filles, 60 % de garcons, Iis ont de 14 & 24 ans, essentiellement
17-19 ans. De tous les milieux sociaux.

Probléme des mineurs

On a mouillé le procureur général. Dans cette fameuse séance
avec le conseil de santé; il y avait le procureur. Il m'a demandé,
quel est 1'fge de vos jeunes, J'ai répondu trés nalvement, 14-15
ans. Il a fait : "Ah, ah, est-ce que vous avertissez vos parents 7"
Je dis "non. Si le jeune ne veut pas, il ne nous appartient pas de
trahir sa confiance en allant, derriére son dos, avertir ses pa-
rents". Le conseiller d'Etat pour la Justice et Police dit alors
qu'en considérant 1'article sur la liberté religieuse des mineurs,
on peut estimer gque le libre recours au médecin fait partie du
méme probléme , donc un mineur est libre d'y aveir recours méme
contre l'avis de ses parents.

On est donc couvert juridiguement. Il n'empéche qu'on ne peut
pas cacher des jeunes en fugue. Ce n'est pas notre réle, et ga n!
avance pas. Le gars qui est en fugue d'institution ou en fugue
de chez lui, il ne peut pas rester en fugue étermnellement. On lui
demande s8'il est d'accord pour rassurer ses parents. Neuf fois sur
dix, il est d'accord., On téléphone au directeur de 1l'institution
pour l'avertir. On a établi un c¢limat de confiance. Le directeur
dit, trés bien, gquand le gars ira mieux, on en reparlera.

Mé&me chose avec la police. Avis de recherche, Un type est en
fugue chez nous. Un petit coup de fil & un tel qu'on connatt bien
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de tel service. On dit, on a un fugueur chez nous. "Trés bien, on
stoppe les recherches", 5'il y a du nouveau, on reprend centact.

On peut ainsi envisager en 2-3 jours la situation et trouver
la solution, Maintemnant, si un jeune est en fugue et ne veut abso-
lument pas le faire savoir & qui que ce soit, on lui dit gqu'on
ne peut pas le cacher. On n'a eu qu'un cas comme ca. On évite ainsdi
que des parents furieux viennent fouiner chez nous.

Gilbert

Quelle est la couche sociale prédominante de ceux qui vienment
chez vous ?

Déglon

Paradoxalement, je dirai que c'est un milieu socio-culturel
relativement élevé,

Michel {Cannes}

Est-ce gue vous avez envisagé ob ils vont aller vivre apras ?

Déglon

Actuellement, on se pousse aux portillons & la ferme. On n'a
pas voulu démarrer avec plus gue 8 dans la ferme. Mais on a envi-
sagé¢ avec les architectes de transformer le "rural', & coté, en
nouveaux locaux. Puis on s'est dit que c'était totalement idiot 4!
investir beaucoup d'argent. Ce qui nous plaft, c'est la dynamique
du provisoire. On s'est dit qu'on n'allait pas bousiller notre
rural, car on allait peut-&tre faire de l'agriculture plus tard.

On a méme pensé qu'il ne faudrait pas construire des pavil-
lons & c¢8té, ce qui ferait de nouveau "institution". On a décidé
d'acheter des caravanes, On peut en avoir une excellente pour
15.000 F, Avec 1 ou 2 piéces. On peut les mettre dehors en été,
les ranger dans la ferme l'hiver. {a peut faire un petit groupe
logé dans une caravane, Si ¢a ne nous plait pas, on peut revendre
les caravanes, ou on peut les déplacer ailleurs,

C'est une solution qui nous platt beaucoup. Elle nous permet
de prendre tout de suite 4, 8, 10 jeunes de plus,

On est trés conscient du fait que la drogue n'est gqu'un
symptfme, un probléme social, un malaise éprouvé par les jeunes
dans le milieu o ils sont. Les aspirations sont diamétralement
opposées a celles du milieu., On ne peut pas les replonger immédia-
tement dans leur "sale milieu". C'est 1la l'origine de 1l'échec des

hépitaux, ce rejet aprés l'accueil dans un milieu privilégié.

On dit &4 tout le monde, méme aux autorités, qu'on se refuse
4 &tre des objets de récupération, que notre réle est uniquement
d'apprendre aux jeunes 4 voler de leurs propres ailes, ol gqutils
aient envie de voler : gu'ils aient envie d'aller aux Indes, de
devenir anarchistes, de s'intdgrer ou non, ¢a nous est parfaitement
égal, pourvu qu'ils le fassent en connaissance de cause et qu'ils
soient capables de se débrouiller par eux-mémes.

On leur apprend a vivre avec leurs moyens., Pendant la 1ére
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semaine 4 la ferme, la drogue agit encore trés fort physiquement.
Mais ensuite, on leur apprend a s'auto-déterminer.

Et maintenant, on a toute une série d'appartements en ville,
dans des vieilles bicoques., On veut éviter la solution aberrante
de la chambre en ville -~ sclution inhumaine, atroce. Il y a quel-
ques années, les gens vivaient &4 la campagne dans un cadre fami-
lial. Au fil des années, on a mis des gens en ville, par couples,
dans des boftes d'allumettes. Affectivement, c¢'était un gros pro-
bléme. Maintenant, les gens éprouvent le besoin de se regrouper
pour vivre,.

P

Lt'expérience communautaire & la ferme est un tremplin pecur
apprendre & des jeunes a4 vivre ensemble, avec tous ies problémes
que ga pose. On ne va pas les relicher comme ga, d'un jour i 1!
autre, Brusquement, on s'apergoit que certains d'entre eux ont
envie de travailler en vilie. On leur trouve du boulot. Ils restent
encore un peu chez nous, puis, spontanément, ils décident qu'ils
vont prendre un appartement en ville et vivre ensemble. On est en
train de pousser cette solution. Vivre 4 3 ou 4 dans un petit ap-
partement bon marché. Ils se soutiennent ensemble (nous, on peut
encore les soutenir discrétement & l'arriére). Ils travaillent a
tour de r8le, Ils s'organisent, On n'a pas le droit de refuser ce
cycle de vie, qui leur permet une autonomie,

Michel (Cannes)

Foyers de jeunes travailleurs : chambres isolées ; interdic-
tion de recevoir des visites dans les chambres ; avoir un travail ;
un seul sexe. Foyer trés libéral en construction a4 Cannes peour
200 jeunes filles. Elles auront le droit de rentrer, méme en se-—
maine, & minuit. Ii ¥ a un poste spécial prévu pour contrfler les
allées et venues entre le foyer de jeunes filles et celul des gar-
gons.

Scozzesi (ANPE)

Chaque fois qu'il y a un probléme important dans un groupe
social, il est nécessaire que le point de démarzgge pour une solu-
tion du probléme vienne de l'extérieur. Mais il n'y aura de véri-
table solution que lorsque le groupe lui-méme prend en charge ses
propres problémes. Cl'est les toXicomanes eux-mémes qui, un jour,
devront assumer le probléme de la toxicomanie. Dans quelle propor-
tion les drogués guéris contribuent-ils 4 la solution, et qu'est-
ce que vous faites dans ce sens-1i ?

Déglon

Il faut distinguer le travail en ville et le travail a la
ferme et au centre d'accueil. Dans notre expérience, il faut pousser
4 tout prix ce travail du jeune sur le jeune. Ca correspond & une
thérapeutique, ga leur sert beaucoup de vivre en communauté,

Mais t'est trés difficile pour un jeune héroTlnomane qui a
décroché d'étre remis en contact en ville avec d'autres héroTno-
manes. On n'a pas beaucoup d'expérience dang ce domaine. Ce serait
plus facile dans le cadre plus structuré de la ferme ou du centre
d'accueil.

Par contre, des jeunes qui fument du haschich ou prennent du
LSD sont trés heureux de vivre en communauté avec d'autres jeunes.
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Méme quand ils ont arrété, parce qu'ils ont vu que ¢a ne résout

pas leurs problémes. Et ceux-la sont alors merveilleux pour s'oc-
cuper des auires toxicomanes, méme des toxicomanes graves. On a
des résultats étonnants avec un ou deux gargons comme ¢a, gqui ont
une capacité d'accueil infiniment supérieure 4 celle d'un éducateur
professionnel, Parce qu'ils connajssent les problémes,

Un jeune m'a dit que lorsqu'il est arrivé au centre d'accueil,
on lui a souri. Alors qu'ad 1'hépital on lui fait }la gueule. fa 1l'a
étonmné. Quand on a des jeunes qui animent une maison, on a une am-
biance toute différente gque lorsque c'est des infirmiers payés.

Valas

A propos de ces bénévoles 3 gqui on va procurer un peu d'argent
pour s'acheter des cigarettes. Supposons qu'un toxicomane connu et
catalogué par la police vienne veir une de ces persomnes a4 qui vous
avez demandé de l'argent au début. Il lui dira : "Je ne suis pas
médecin. J'ai une grosse expérience de l'héroine. Pour m'en procurer,
j'al volé ete. J'ai une expérience de la vie marginale qui m'a
permis de m'en sortir. J'ai une idée extraordinaire. Je vais erder
une ferme et je vais m'en occuper., Donnez-moi de l'argent". Bien
sfir, on lui refusera.

Déglon

Ce jeune n'ira pas voir les autorités, Il viendra vers nous. Il
v en a beaucoup qui ont des idées., Certains ont voulu faire un jour-
nal, & distribuer dans les bars...

Valas

Ces toxicomanes, qu'est-ce qui les empéche de créer des fermes ?
Vous parlez de la vie collective, Effectivement, il y a un systime
de valeurs qui s'installe chez les jeunes qui les pousse i la vie
collective, A4 stacheter des roulottes et des fermes. Mais c'est vous
qui reliez ga A& un projet thérapeutique en matidre de toxicomanie.
A nouveau, on utilise un projet d'adultes proposé aux jeunes, on
apprend aux jeunes & vivre.

Cette grosse somme d'argent, on vous la donne parce gue vous
8tes psychiatre, que vous avez un statut.

Déglon

Non, c'est une équipe. Et je trouve merveilleux que les auto-
rités puissent nous donner de l'argent en sachant trés bien gqu'ils
ne mettront pas leur nez li-dedans (4 part l'administrateur qui
veille &4 ce qu'il ne soit pas dilapidé). On est parfaitement libre
de l'utiliser., Au point de vue de la conception, il n'y a aucune
mainmise. Je trouve essentiel que ¢a passe par une association privée.

Scozzesi

Parmi tous les jeunes que j'ai regus, il ¥ en a beaucoup qui
posent le probldme de fond. A savoir, le probléme d'une société
qui refuse aux jeunes la possibilité de vivre, méme avec les meil-
leures initjiatives possibles. C'est un fait. Les jeunes toxlcomanes
n'ont pas le droit, pour le moment, de proposer la solutieon. C'est
bon qutil y ait des initiatives extérieures, mais la solution défi-
nitive revient aux toxicomanes eux-mémes. A Lausanne, un jour
leur gouvernement les aura, mais si dans le groupe, il y a dtanciens
toxicomanes, alors ils ne les auront pas aussl facilement.



ASSOCIATICN DU TYPE DAYTOP EN ANGLETERRE

Miss Miles

Cette association est composée exclusivement d'an-
ciens toxicomanes. Ils ont créé des maisons. Jls se sont
organisés, sans aucun contrdle de 1l'extérieur, pour
faire leur propre thérapeutique.

En Angleterre, c'est fait avec des crédits de 1!
état. Ce sont des gens du Daytop de Harlem qui ont
proposé au ministére de 1'Intérieur anglais, qui com-
mengait a4 s'inquiéter de 1l'extension de la toxicomanie
parmi les jeunes a Londres, d'y ouvrir une maison. On
leur a dit oui, mais uniquement si vous acceptez qu'on
vous adjoigne un psychiatre, un psychologue et une
travailleuse sociale. Ce qui a été fait.

La maison marche depuis 1 an. Il y a 25 grands
hérofnomanes. Pas question de gens qui prennent des pe-
tits cocktails LSD-haschich. Ils viennent 1a soit sur
leur propre demande, soit adressés par les hépitaux,
soit 4 la suite d'une arrestation avec obligation de se
soigner {ga existe aussi plus ou moins en Angleterre).

La pression est un peu différente en Angleterre. A
partir du moment oli un toxicomane est déclaré, ce n'est
plus un délit. Il a le droit dtavoir une dose minimum
de sa drogue en s'adressant & un centre,

I1 n'y a pas du tout de passage, de va-et-vient, Les
gens font une demande d'admission. Souvent on les fait
attendre, Ils visitent la maison. On leur demande de ré-
fléchir. I1 faut qu'ils soient trés motivés pour y rentrer.

Comme 4 Daytop, il n'est pas question de continuer
4 se droguer dans la maison. On considére gu'id l'entrée,
ils sont déja désintoxiqués, par exemple dans un hépital.
M&me si ce n'est pas le cas, qu'ils prenaient encore de
la drogue la veille de leur entrée, il n'est pas gquestion
d'en prendre dans la maison., Et pratiquement, il n'y a pas
de drogues dans la maison. Alors que pendant la cure de
désintoxication 4 1'hépital, il y a du prosélytisme, on
se passe des trucs,

La collaboration des anciens toxicomanes, devenus
thérapeutes, avec le personnel technique pose des problémes
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Ca change le caractére de l'expérience. Clest fait en
tant que projet de recherches sur 2 ans. Le ministére
va ensuite revoir la question et décider si oui ou non
il donne d'autres crédits pour ouvrir une série de mai-
sons du méme genre.

Pour le moment, ¢a marche, avec des incidents, des
probléemes. Il v a aussi des bénévoles, qui sont généra-
lement du coin (c'est dans la banlieue de Londres)}. C!
est une grande maison, avec des chambres individuelles,
je crois, et aussi par 2 ou 3. Ii1 n'y a pas dtactivité
du type formation professionnelle. Toute l'activité
consiste & faire tourner la maison : cuisine, ménage,
téléphone.

Et aussi présenter la maison aux visiteurs. N'im-
porte quel résident est capable de présenter aux fonc-
tionnaires de passage et aux étrangers les méthodes de
la maison, ce qu'il a trouvé, comment il était avant,
comment il est maintenant. Aucun résident ne suit un
cours de formation pour son travail au dehors.

Un des problémes importants posés par le psychiatre
et le psychologue, c'est la difficulté de proposer d!
autres images d'identification au toxicomane que celle
de thérapeute des toxicomanes. C'est un peu un cercle
vicieux. Les gens qui viennent de Harlem (ils sont trés
jeunes, ils ont de 20 & 30 ans, avec souvent un passé de
6 ou 7 ans de drogue, 2 ou 3 ans & la maison de Harlem)
espérent pour les résidents de Londres que ceux-ci de-~
viennent thérapeutes dans des maisons comme ¢a. Les ma-
lades ont la méme espérance. Ca implique un monde & part,
Ca implique qu'ils ne réintégrent pas la vie normale. Un
des thémes de conversation actuels est la question : quoi
faire pour cela !

Quelqu'un ici a parlé de décalage matériel et psycho-
logique entre la vie dans la maison et la vie dans la-
quelle ils vont 8tre plongés en sortant. Or, en Angle-
terre, les grands héroinomanes sont plutdét d'un milieu
ouvrier des grandes villes. Ils ont généralement des
grosses difficultés économiques et de gros problémes so-
ciaux. Ils sont souvent sans grande qualification profes-
sionnelle, leur avenir n'est pas du tout aisé. Il est
assez difficile de trouver un projet pour eux. Ce n'est
pas du tout fait dans cette maison. Je ne sais pas com-
ment on résout ce probléme ailleurs.



DISCUSSION

Sur une question de Valas, Misa Miles répond :

Il n'y a pas du tout d'accueil des jeunes. Il n'y a que des
toxicomanes., Et c'est uniguement la réadaptation aprés la désin-
toxication. s

Question

Systéme sexuel ?

Miles

En principe, tout se passe au grand jour. Tout le monde dis-
cute pour savoir si un tel peut maintenant sortir et avoir des rela-
tions avec des gens en dehors de la maison, ou s'il peut avoir des
relations avec une autre personne de la maison. Et i1l y a une
chambre de la maison réservée &4 cela,

Cl'est un systéme thérapeutique trés autoritaire. C'est le
groupe lui-méme qui est autoritaire, Le groupe dit au résident :
"vous n'étes pas assez mlr pour avoir des relations A l'extérieur
des relations qui solent utiles pour éveoluer, Quand vous le serez,
vous en discuterez avec nous, on en parlera tous ensemble." Et on
aboutit 4 ce systéme de la chambre spéciale. En fait, il y a beau-
coup plus de liberté que ga.

Malades adressés par les hépitaux

A 1'h8pital, on leur dit :"veila l'adresse d'une maison qui
peut-&tre vous acceptera, allez les veir®. L'h8pital ne prend pas
rendez-vous pour eux, Ils viennent, iis ont une entrevue avec
plusieurs personnes différentes. Ils reviennent une autre fois.
Il faut gqu'ils fassent la demande eux-mémes. Quand la maison ac-—
cepte des gens qui vienment sous pression, généralement ga ne
marche pas.

Le réglement sur leés relations sexuelles dans la maison a
été fait par 1'association Daytop, c'est & dire par les toxico~-
manes. Le personnel technique trouve que c'est un peu excesasif
comme contréle du groupe sur l'individu.

Tout le groupe, pas seulement les anciens, participe & cette
décision sur les relations sexuelles. En fait, ga ne se passe pas
aussi ouvertement que "untel avec une telle"™,., Mais gquand on passe
ay statut d'ancien dans la maison, on a plus de liberté gutun
nouveau., Il y a une hiérarchie.

Valas

Vous avez dit gu'il n'y a pas le désir de‘réintégrer la vie
normale, Alors, qu'est-ce qu'ils devienment ces gens-1ia ?
Miles

Je n'ai pas dit qu'il n'y avait pas de désir., J'tai dit qu'il
y a probléme, parce que personne ne sait quoi proposer pour la
la réintégration dans la vie normale. Par exemple, quelqu'un
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arrive de Glaggow out il a travaillé 6 mois comme poéte. Ensuite,

il a l&ché son travail., Il décide de décrocher trois ans plus tard,
aprés avoir pas mal trainé, et en mauvais état. Ensuite, il s’
intégre dans la maison, il accroche bien. Qu'est-ce qu'il va faire
en sortant 7 Les thérapeutes eux-mémes ne font pas une grande
valorisation des activités professionnelles. Ils ont décroché
eux-mémes souvent trés jeunes,

Les résidents sont égalitaires dans les réunions, Théoriquement
Mais en plus des réunions de tout le monde, il y a tout de méme
une nouvelle hiérarchie de créée : les membres supérieurs de la
hiérarchie des toxicomanes et des thérapeutes, auxquels s3'adjoi-
gnent les 3 personnes du dehors. Il y a certaines décisions qui
sont prises par ce comité-1la et gui passent par-dessus la téte
des autres., Il y a donc quelque chose de changé, Mais théorique-
ment, il y a égalité. Par exemple, dans les réunions, on entend
dire n'importe quei par n'importe gqui.

Valas

J'ai entendu dire que dans les Daytops américains, quand on
ne respectait pas le réglement, on était viré assez sauvagement.

Miles

Oui, tout le monde se rédunit et on discute. Et quelqu'un peut
8tre viré sauvagement. Par exemple pour introduire de la drogue
dans la maison. Ils peuvent demander leur réadmission. Je ne sais
pas sl on les reprend. Je ne travaille pas moi-méme & cette
maison, c'est ma s¢eur qui y travaille. Mais l'expulsion est rare.
Il y a tout un systéme de sanctions avant d'en venir 1la,

Louis

Je me demande si de parquer ensemble les grands toxicomanes
n'est pas aussi dangereux pour eux que c'étalt pour les grands
alcooliques.

Orsel

Il v a 50 % d'anciens toxicomanes qui repartent dans la vie.
Il ne faut pas croire gue c'est un piége. {a ne veut pas dire
que ceux qui s'en vont reprennent tous de la drogue. Ceux gui s!
en vont, c'est ceux guil ne supportent pas l'ambiance.

Louis

~ Et ceux qui s'en sortent, c'est au prix de quel renforcement
d'un sur-mei ? Ce n'est pas beau & voir | Quand on entend le dis-
cours de guelqu'un qui est allé & Alcoholic Anonym...

Valas

On eat en train de discuter entre spécialistes de la drogue,
et on a réussi A confier les Daytops aux plus grands spécialistes
de la drogue, & savoir les anciens toxicomanes

Quand les Rolling Stones ont organisé leur festival & Los
Angelés, 1ls ont confié le service d'ordre non pas a4 la police
mais aux gens qui sont censés foutre le bordel aux Etats-Unis,
aux Hell Angels. On a vu ce quil s'est passé, hein ! La police
a ¢té dr8lement bien faite. C'est ce qui se passe dans les Daytops
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Quand il parle d'un renforcement du sur-moiji, il a bien raison
le gars. Car le drame, ce n'est pas les gens gul restent dans 1!
institution, qui aprés tout fournit une forme de vie. Il y a aussi
des gens qui sont heureux dans les asiles. I1 y a aussi des gens
dont le destin est d'étre en prison et de pouvoir y vivre., Clest
choquant, mais ctest une réalité. Par contre, le drame est pour
ceux qui ne supportent pas le milieu et qu'on vire : les margi-
naux qu'on éjecte d'un milieu qui est censé les aider. C'est ceux-
13 qui m'intéressent. C'est pas ceux qui restent & Daytop.

C'est trés bhien aprés tout, que gquelqu'un s'adresse 4 un thé-
rapeute, quivvoit les choses différemment. Meis ga m'inguidte que,
chaune fois qu'un marginal n'est pas toléré dans un milieu, on 1!
expulse. On 1'a bien démontré hier. Les hippies expulsent les
héroTnomanes, dtune fagon trés sauvage. Expulser un toxicomane d!
un milieuw parisien, ce n'est pas trop grave. Mais expulser d'un
milieu hippy, au départ, quelqu'un qui se drogue & 1l'hérolne,
ctest quelque chose de dramatique.

Michel (Cannes)

On parle tout le temps de toxicomanes trés jeunes, de t4-15 ans
Or le propre de l'adolescence, c'est un certain manichéisme, la
tendance & se regrouper dans un clan qui secréte ses propres lois
et qui, pour l'application de ces lois, se montre beaucoup plus
intransigeant que le groupe adulte correspondant.

Je crois que tu as raison de poser le probléme de ces anciens
toxicomanes gqui deviennent impérialistes. Ce n'est pas & eux ex-
clusivement qu'il faut laisser le soin de régler le sort des autres.
Ils ont toujours trds vite tendance & dire : "moi je suis au-dessus
parce qu'il y @n a un autre en-dessous®. Et 14 - c'est peut-étre
un peu tranquillisant, ce que je vals dire - peut-étre que les
médecins, c'est 4 dire des gens un peu plus vieux, un peu plus
souples et plus humains, un peu moins manichéens, ont un réle &
Jouer. Iis peuvent peut-&tre amener cette idée de tolérance réci-
proque, de ne pas 8tre le seigneur de guelgqutun d'autre. Je crois
trés modestement qu'on a quelque chose & faire. Avec peut-&tre
aussi 1l'image d'un pare ou d'une mére qu'on leur donne : ce n'est
pas contradictoire, toutes ces choses-la.

Miles

A Daytop, ils s'occupent bien sir de ne plus &tre toxicomanes,
mais surtout ils se demandent pourguei ils se droguaient.

Femme

Vous arrivez 4 guérir les toxicomanes 7

Déglon

¢a dépend de ce qu'on appelle guérison. Et d'abord, est-ce
qu'un toxicomane est malade ? Si un héroTnomane demande lui-méme
de décrocher, c'est une demande. S'il peut se passer de se piguer.
Le probldme est : peut-on lui donner autre chose que 1'héroine ?

Hervé

Les hippies qui font des voyages pasychédéliques au LSD, c'est
trés différent des junkies & 1'héroiIne. Ils vivent en groupes sépa-
rés par eux-mémes. Il ne peut y avoir exclusion puisque ce n'est
pas le méme groupe. En plus, c'est complétement contraire & toute
1'idéologie hippy.



T. M. 5, |

Je vals vous expliquer ce que c'est que le TMS. C!
est un club de musigue monté il y a 1 an 1/2 par une
dizaine de musiciens folk.

Bill

Il ¥ a une permanence, ouverte en principe tous les
aprés.midi, jusqu'iad tard la nuit. Moins régulier 1'été.
Information sur la felk music. Cours de banjo et de gui-
tare, gui permettent &4 certains d'entre nous de vivre.
Discothiéque et bibliothéque., Chaine stéréc. Tableau de
petites annonces. Boite 4 messages, pour ceux qui pas-
sent et n'ont pas de domicile fixe. Boite & courrier,
style poste restante. Téléphone. On peut laisser des
bagages.Renseignements sur les endroits par chers, tro-
quets et tout ga.

La principale activité, en fait, c'est une espéce
de café oli on vient discuter, faire de la musique, pren-
dre contact. Il y a toujours un guitariste ou une gui-
tare. Comme n'importe quel café : on discute de n'im-
porte quei. Si on pouvait fumer, on fumerait.

On a beaucoup de demandes d'hébergement, Festivals :
Malahaverne ou Malaval, gn centralise les renseignements
les départs. Pour Malahaverne, on a fait partir trois
cars du TMS.

Tous les jeudis soir, il y a un folk-club. Carte a
5 F, aprés on paie 3 F, Le fric sert & améliorer la sone,
dans 1l'avenir on pourra corganiser un petit festival.

Cette année, il y a eu 1.800 adhérents. Mélange de
Francais, Américains, Hollandais, Anglais. On paie les
chanteurs, 30 F chaque fois qu'ils passent. On y passe
nous-mémes : on se paie nous-mémes. Pendant le folk-club
on fait des annonces (hébergement, etc)

Bénévolat. On ne peut pas dire vraiment qu'on est
des bénévoles, parce gque ga nous rapporte beaucoup de
contacts avec les MJC, foyers de jeunes, etc, oll on se
produit nous-mémes.

Au départ, la musique pop se faisait avec électri-
cité et le folk sans électricité. Maintenant la différence
n'est plus valable, Le folk est plutdt la musique de la
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nature, quelque chose comme ga. Le pop c'est plutdt la
musique installée. Le folk, c'est quelque chose qui vo=-
yage. Il ¥y a des différences de niveau de vie. Au fes-
tival de Malaval, on est reparti les poches vides, parce
qu'il n'y avait plus d'argent pour nous. Tous les misi-
ciens pop avaient demandé des gros cachets, il n'y avait
plus d'argent pour les musiciens folk

He rvé

Le TMS a participé aux journées folk de Paris. On
a obtenu d'utiliser le Centre Américain du Boulevard
Raspail gratuitement. Le TMS a organisé ga avec les
Catacombes, gui est un endroit un peu différent, ol1, une
fois par semaine, n'importe qui peut aller chanter ou
écouter gratuitement ; et avec Le Bourdon, club de folk
basé plutét sur le folklore frangais, qui fait des soi-
rées payantes,

Les trois journées folk : peu de publicité, car ca-
pacité du lieu est limitée. Nourriture gratuite. Le ler
jour, on a fait payer 3 F aux gens (il y a eu une cer-
taine résistance). Les autres jours, on a obtenu que 1!
entrée soit gratuite, Il y avait des ateliers ol on ex-
pliguait l'origine des instruments folk (pas seulement
la guitare, majs des vieux instruments récupérés, dont
les artistes ont fait quelque chose d'assez extraordi-
naire).

I1 y avait des sortes de cours collectifs pour les
débutants ; des séances ou chacun peut monter sur la
scéne et faire ce qu'il veut ; et le soir, des concerts.

Quelque chose de caractéristique pour le folk, ctest
un certain refus du culte de la personnalité. A Malata-
verne, par exemple, il n'y avait aucune téte dtaffiche
pour mobiliser les foules. Il y a eu d'ailleurs beaucoup
plus de gens qu'on n'attendait. Il v a dans notre société
des tas de gens qui ont guelgue chose a dire, et qui 1le
disent bien, mais qui ne veulent pas entrer dans le sys-
téme commercial., Le folk, c'est beaucoup ¢a. Les trois
jours folk étaient sur ce principe. Du point de wvue
"artistique" (oh, je sais, je n'aime pas beaucoup ce mot,
je sais dans quelle société on est)} c'est extrémement
intéressant.

La drogue, on s'en foutait complétement. Les gens
fumaient si ¢a leur faisait plaisir. Au moins ceux qui,
dans la société, s'emmerdent, qui sont constamment sous



234
des contraintes, avaient enfin quelque chose qui leur
plaisait., Et peut &tre quelques-uns se sont arrétés de
se piquer. Mals méme s'ils se piquaient 1la, on s'en
foutait.

Gilbert

Le 3e jour, les gens ont pu manger avec le bénéfice
des 2 autres journées., Nous avons eu un bon accueil des
commergants qui ont favorisé l'acquisition de différentes
denrées,

Bill

Théme des chansons folk : en général, chansons de
voyvyage. Aussi le blues. C'est un état d'8me triste, mais
avec beaucoup d'espérance. Dans le blues, en général, le
moment actuel est trés dur, mais au loin il y a le soleil.

DISCUSSION

Louis

La plupart des chansons sont en anglais. Ca me fait
rigoler quand tu parles des thémes de voyage, etc. Qu'est-
ce qui les comprend 7?

Hervé

Nous sommes complétement américanisés. Les gars sa!
intéressent énormément aux traductions. Mais les musiciens
chantent en anglais. Qu'est-ce que tu veux y faire 7?7

Orsel

Le folk est une musique traditionmnelle, Elle fait
référence au pére, 4 la mére, au grand-pére, au terroir,
Les pleds dans la terre. Ca sent 1l'herbe humide. C'est
d'une chaleur ! C'est totalement différent de la musique

pop, de la violence qu'on peut y sentir a certains mo-
ments,

Bill

Le pop et le folk tendent 4 se mélanger, il y a une
mode dans ce sens. A Malaval, il est apparu que la musique
pop ¢était installde, et c'est pour ga que les jeunes at-—
tendaient beaucoup de la musigue folk.

Gilbert
Je crois qu'il y a beaucoup de solidarité entre vous,
il y a une différence de mentalité. Dans le folk, on partage.



ILES CLUBS DE PREVENTION EN FRANCE I

1°~ Flavigny

Il se trouve que je suis médecin et psychiatre,
En quelle ocmsion ai-je pu prendre contact avec les
gens qui se droguent ? Dans les institutions, on con-
sidére le sujet comme un malade, ou du moins le sujet
pense que le médecin le considére comme un malade. Je
me demande si beaucoup de drogués ne préféreraient pas
étre considérés comme des délinquants, comme avant,
Tout au moins on reconnaitrait ainsi leur protestation
contre la société. Dans ces conditions, et compte tenu
de la faiblesse de nos moyens thérapeutiques dont on
a beaucoup parlé ces jours-ci, je crois que le rile
du psychiatre se réduit & donner des informations, des
conseils, d'aider un certain nombre de gens dans la
société., Dans une institution qui n'est pas trés ou-
verte, les relations que le psychiatre peut avoir
avec le sujet posent un probléme.

J'ai par contre l'occasion de me trouver, comme
d'autres, en contact avec des drogués dans ma vie
personnelle., Et 14, les contacts sont absolument dif-
férents. On est sur un plan d'égalité, de relations
humaines vraies, et le drogué apparait comme une per-
somme trés différente, Ce qu'on apergoit alors le plus,
c'est le danger de faire des catégories. J'ai horreur
du mot drogué comme j'ai horreur du mot blouson noir.
Parce que derriére les catégories, on isole les person-
nes, on les oublie et on les rejette, Qu'on les consi-
dére comme une élite ou comme des mécréants, de toute
fagon on les met a part. Ce n'est pas une fagon de
considérer leur originalité, tout ce gqu'ils ont de
persomnel, de trés différent les uns des autres. Les .
drogués sont tout aussi différents que toutes les
personnes qui sont ici et toutes celles qui sont dans
le monde. Ils ont chacun leur histoire, leur passé,
leurs difficultés. Et, ce qui est beaucoup plus impor-
tant encore, ils ont chacun leur avenir. On ne peut
pas les unifier en disant : "ce sont les drogués”.

A travers ces manifestations - la drogue chez les
jeunes, ou, auparavant, les bandes d'enfants ou les
blousons noirs - on retrouve toujours d'une part une
protestation contre la société, qui n'offre pas la



236
place gqu'il faut & un ceéiain nombre de jeunes, lesquels
se sentent dans un grand malaise, et d'autre part un
appel 4 une possibilité de communication,i une possi-
bilité qu'un certain nombre de personnes leur fassent
confiance.

S5i 1'on prend contact avec eux, comme avec toutes
sortes de jeunes qui expriment ce malaise, il faut en-
tendre cet appel a4 la relation, 4 la communication,

4 une chaleur humaine, qui est la principale demande
qui s'exprime.

S5i les clubs et équipes de préventions ont abordé
le probléme des drogués, c'est par conségquent dans cette
orientation : un certain nombre de personnes avaient
envie d'établir des relations amicales avec des gens
qui eux-mé&mes en exprimaient le besoin. Au-delad, ils
ont cherché a4 répondre aux demandes qui s'exprimaient.
Le nom de "clubs de prévention" est donc trés mauvais.
C'est plutdt une rédunion de personnes qui ont envie d!
établir cette relation, ou plate-forme, d'accueil ou
d'échanges. Elles ont suivi des développements trés dif.
férents suivant les groupes au sein desquels elles sont
nees.

Le terme groupes de prévention n'a pas d'autre sens
qu'administratif. Se mettre dans cette catégorie, clest
le seul moyen de demander l'aide de certaines adminis-
trations.

Les is0lés, ou les familles, ou des équipes plus
importantes (club, foyer ou restaurants ouverts dans
d'autres buts) établissent les relations sur la base de
cette plate-forme,

Le médecin n'y a pas de réle particulier. Il y a
1'aide technigque qu'il peut apporter, & un grand héw
roinomane par exemple, Mais il y a aussi 1l'homme qui
se trouve au contact des gens sans se poser la question
de sa profession. De méme que 1l'ingénieur, ou 1'ébéniste
de Lausanne, peuvent étre des personnes humaines, il
arrive que le médecin aussi puisse &tre une personne
humaine, Mais il est & ce moment-1la dans une toute autre
relation.

Car ce qu'attendent les jeunes qui sont en diffi-
culté avec la sociétéd, c'est avant tout de rencontrer
des persomnes qui ne les jugent pas, et qui ne les
enferment pas dans des institutions. Je remercie beaucoup
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tous ceux, et en particulier les étrangers de Hollande,
des Etats-Unis, d'Angleterre ou de Lausanne, qui ont
4 plusieurs reprisee exprimé des choses qui nous parais-
sent fondamentaies mais qui sont trés difficiles a
faire passer en France, parce qu'en France il faut &tre
dans le juridisme, dans le légalisme, dans les formes
et respecter des structures.

Or si nous voulons répondre & la demande, il ne
faut pas étre institutionnaliséd, il faut des structures
aussi peu existantes gue possible.

Ii v a quelques anndes, une jeune fille nous avait
été adressée de Fresnes, C'est tout a4 fait exceptionnel,
parce gqu'en général les contacts se font de bouche &
oreille., La fille est venue dans une famille qui aime
recevoir les jeunes. Il était entendu qu'elle devait
venir guelques jours aprés sa sortie, Elle leur a dit :
"je vous remercie, mais je ne reste pas une minute de
plus", Elle avait un numéro de France-Soir dans la
poche, ol un groupe parisien décrivait comment ils re-
cevalent des jeunes dans des familles. Elle leur a dit :
"Je connais les centres et les institutions. Je pensais
rencontrer des personnes. Je ne resterai pas dans une
institution, aussi ouverte soit-elle." Je crois que c¢'
est un exemple frappant : des jeunes, dans cette situa-
tion, veulent rencontrer des perscnnes, et pas des
structures,

Ceux gqui offrent cette relation aux gens qui en ont
envie ne doivent pas &tre avant tout des professionnels
- je rejoins la remarque de Déglon tout a4 l'heure - mais
ce qui est essentiel, c'est la personne (qu'elle soit
professionnelle ou non) beaucoup plus gue la fonction.
L'éducation a un réle, mais s'il veut véritablement
répondre a4 la demande, c¢'est d'étre véritablement une
personne,

Importance de l'anonymat. Pendant un certain temps
nous ne connaissons que le prénom de celui gui vient,

Danger de la publicité. Si on se place sur un plan
de relation amicale, on ne voit pas comment, entre amis,
on va pouvoir en parler a la radio ou a la télévision
sans déformer le sens de la relation.

Le probléme de la drogue, 4 mon avis, n'est pas
un probléme médical, un problime de technicien. C'est
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un tout petit secteur du probléme qui regarde le méde-
cin, le psychiatre, le policier ou le Jjuge, chacun dans
sa technique. Le probléme de la drogue, comme celui
des inadaptés juvéniles (inadaptés dans les deux sens :
la société n'est pas adaptde 4 eux comme eux ne sont
pas adaptés & la société), ces deux cas posent avant
tout un probléme social et un probléme humain. Certains
jeunes sont en difficulté de pouvoir établir des com-
munications. C'est en répondant a l'endroit ou se pose
le probléme, dans la société elle-méme, qgue 1'on peut
satisfaire en partie la demande. En partie, c'est &
dire en ce qui concerne la demande de 1l'individu et
du petit groupe. Je n'aborderai pas l'aspect de la
réponse qui consisterait & transformer la socidté.

La forme gu'a pu prendre l'expression de la rela-
tion amicale a été trés diverse. Les clubs dont on
parlait tout a l'heure sont des plate-formes d'accueil.
Leur comportement vis a4 vis de ceux qui se droguent A
été trés divers. Ceci pour des raisons particuliéres
dont ils vous parleront mieux gque moi, mais aussi pour
une raison commune qui est la diversité de 1'implanta-
tion. On parlait 1'autre jour du New Horizon de Londres
qui est prés de Soho. Ce n'est pas la méme chose gue
d'é8tre 4 grande distance des drogués. Quand on est &
Saint Germain des Prés comme le groupe de l!'Abbaye, ce
n'est pas comme d'étre en banlieue.

L'entourage conditionne probablement le comporte-

ment devant le mélange —drogués-non-drogués-, devant
le prosélytisme,

29_ Fille de 1'ANEF (rue des Cannettes)

En ce moment, on n'a plus de local. Mais on va
faire comme s8i le club existait toujours. Le club est
ouvert de 9 h du matin & 10-11 h du soir. C'est un club
de loisirs. Les activités sont organisées suivant la
demande des gens. On a des ateliers d'expression corpo-
relle, de guitare, d'accompagnement. Atelier de poterie.
Atelier ot on tape des enveloppes a la machine pour se
faire un peu dtargent.

Il v a des repas, midi et soir.

Atelier de couture : une personne aide les gens
a faire leurs vétements.
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Lréquipe est compOSég d'éducateurs et d'anima-
teurs. Les gens qui viennent sont ceux gui fréquentent
le quartier, Ils n'y habitent pas forcément. On vou-
drait que viennent les employés de maison, mais ils
ne viennent pas encore.

Ct'est un quartier de loilsirs, mais il faut aveilr
de l'argent. On essaie de répondre & la demande de
loisirs : nos activités sont gratuites ou trés peu
payantes, juste pour rembourser les frais, par exemple,
si on fait un objet et gu'on 1l'emméne. Mais si on veut
faire de la terre pour le plaisir et qu'on ne 1'emméne
pas, on ne paye pas.

Les repas cofitent 3,50 F ou 4,50 F suivant qu'’on
a une carte d'adhérent ou non. I1 y a une période ol
on interrompt nos activités et oli les gens peuvent venir
se laver, moyennant 50 centimes. C'est dans la cuisine,
ce ntest pas confortable., On propose parfois aux gens
de se faire un peu d'argent de poche en faisant le mé-
nage. La cuisine est faite par les animateurs ou par
les gens, c¢a dépend comment ¢a se présente. On mange
bien (pas toujours, ¢a dépend qui fait la cuigine).

On a été obligé d'interrompre nos activités depuis
assez longtemps 4 cause des voisins. C'est un apparte-
ment qui a 70 m2, au ler étage d'un immeuble bourgeois
(bourgeois ou non, ¢a ne change d'ailleurs pas, du

moment qu'il est habité).

Ce n'est pas un club de drogués. C'est un club de
jeunes. Il y en a certainement qui se droguent, Ils ont
16 a4 25 ans, il ¥ a quelquefois des gens plus Agés.

Notre expulsion : on a regu un coup de téléphone
de la police (on ne sait plus maintenant si c'est
vrai) disant qu'on n'était pas dans les normes de sécu-
rité, qu'il fallait fermer. Ou bien on devait limiter
4 12 personnes. On est parfois & 60 dans une pii&ce,
une cuisine, une entrée. S'il arrivait un pépin la-
dedans, ¢a aurait été trés embétant.

A 9 heures, on arréte les activités et on mange.
Quand on fait la cuisine, il y a un groupe de guitare
qui fonctiomne dans la cuisine. Il y a un danger phy-
sique, c'est vrai. On a limité un peu le nombre des
gensg, Mais c'est une situation intolérable pour tout
le monde. On a rejeté des gens : et ga, nous on ne le
peut pas.
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L'histoire de St Laurent du Pont a servi pour faire
fermer les lieux qui génent les autorités.

3°— Discussion générale

sur les MJC (en particulier celui de la Fontaine
St Michel) et la libre circulation des beatniks, mar-
ginaux, etc.entre l'Abbaye, Cannettes, cette MIC et 1la
rue. Pour ou contre la ségrégation entre les marginaux
et les "bons enfants" du quartier,

Loo Equipes d'amitié de la cité de la Courneuve

Cité de 4,000 logements, environ 20.000 habitants,
construite par l'office d'HLM sur un terrain trés res-
treint. On trouve dans la population beaucoup de rapa-
triés d'Algérie, Tunisie, etc... et des ethnies trés
différentes. On a relogé l1la des gens gqui venaient d!
Afrique du Nord et des gens qui encombraient la popula-
tion parisienne (je me permets ce mot), qui vivaient
dans les ex-taudis.

L'Office a demandé aux équipes d'amitié de s'ins-
crire dans un programme socio-culturel global. Aprés
plusieurs rencontres, on a accepté de venir s'implanter
sur la cité, dans la mesure oli un certain nombre d'ac-
tivités dtaient prévues : assistance sociale, maison
de jeunes, centreculturel, cinéma, etc...

Nous avons commencé, comme presque toujours, par
un travail de rue, Echanger avec les gens dans la rue,
essayer de comprendre, servir de pont entre les gens,
et entre eux et différentes administrations,

Ga fait 10 ans que la cité est construite. Il n'y
a toujours pas de club, ni de maison de jeunes. Il y a
peu, veoire point, de services sociaux. Des locaux ont
été construits, qui étaient beaux au départ et qui ont
subi toutes les dégradations.

I1 nous a été trés difficile de servir de pont et
de lien entre des maisons de jeunes qui devaient exis-
ter et des jeunes qui n'arrivaient pas, pour des rai-
sons diverses, 4 s'inscrire dans des activités plus
traditionnelles.
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Aprés aveir rencontré des jeunes dans la rue, ou
4 travers les méres de famille, etc., on a essayé de
répondre a des besoins, quelquefois trés terre 4 terre,
tels que les allocations familiales, l'emploi, le
logement des jeunes, Puis les jeunes ont demandé 1'ou-
verture d'une MJC. On n'a pas pu, par manque de cré-
dits, mais on a ouvert un club,

Il n'y a pas de carte d'inscription, pas de droit
d'entrée, Il y a des gens gui habitent au-dessous, Il
y a des problémes a4 cause des escaliers de chaque c8té.
Il faut rencontrer ces gens, discuter, ré-expliquer.

Il v a des problémes avec les concierges, car les gars
s'installent un peu partout.

L'équipe de 3 éducateurs fait marcher le club
20 h par semaine &4 peu prés., Il nous semblait important
d'en faire une base d'déchanges pour le groupe ; mais
aussi de préserver le caractére non-institutionnel ;
sauvegarder les relations personnelles de 1l'individu
dans son propre milieu au lieu de re-créer un milieu
privilégié ; continuer le travail de rue.

On a essayé de rencontrer les travailleurs sociaux
des différentes administrations existant dans le secteur,
de fagon a faire bouger les choses et mettre en place
les équipements qui manguent, étant donné le nombre de
gens vivant dans la cité.

Nous avons essayé de nous servir des événements
que la presse a abondamment rapportés. L'opinion a
réalisé que construire 4,000 logements et entasser
20.000 personnes en hauteur, ¢a pose quelques problémes.
Nous avons exposé les besoins aux administrations,
présenté des projets.

Le club ne représente pas grand'chose : nous avons
300 gars qui passent. Mais nous voulons des assistantes
sociales dans le centre social construit depuis quelques
années,

La drogue pour nous n'est pas un prebléme en soi.
Elle circule dans les diverses ethnies, par ex. la po-
pulation nord-africaine a apporté avec elle le haschich,
Notre attitude, vis & vis des gars qui sont venus fumer
au club, a été de prendre des sanctions, Devait-on
devenir une fumerie clandestine, ou laisser 1'individu
libre de faire son choix ? ¢a nous a été trds difficile,
mais nous avons dit aux gars : "je ne suis pas d'accord
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pour que tu fumes ici™,

Dans le club, on n'a aucune activité propre. On
a seulement un bar, un table de ping-pong, un baby-foot
et un flipper. C'est un support pour la communication.
Les activités sont extérieures. Par ex., si les gars
s'intéressent & la pop-music, on va avec eux dans
les endroits ou on en fait. Ou on part &4 4 ou 5 faire
du judo dans un club, On ne veut pas faire une ségré-
gation parmi les gens que nous rencontrens. On veut
qutils s'expriment comme bon leur semble. A nous de
faire la liaison entre l'organisme qui regoit et les
gars (réglements, etc)

On a voulu accueillir les gars qui fumaient et
gqui faisaient de la musique, mais avec la restriction
qu'ils ne fument pas & l'intérieur du local. Mais on
voulait discuter avec eux, partir avec eux dans des
soirées, etc,..

DISCUSSION

Herve

Je ne suis pas d'accord. On a été avec des gars dans
des locaux archi-réacs, Il ne nous viendrait méme pas
4 1'idée de dire aux gars qu'ils ne pouvaient pas
fumer, $'il y a un probléme, on l'assumera. Mais si
on fait autrement, on joue au flic,

Courneuve

J'ai fait un autre choix que le tien. Il n'vy a
pas que le probléme de drogue. Il y a d'autres problémes
sociologiques importants. Si on veut rester ouverts,
il faut faire des choix.

Hervé
ACTVE

Vous 8tes dans des locaux HLM. Je peux te faire
participer & un conseil d'administration 4d'HLM, S5'il
Y a un gars sur place pour gueuler un bon coup, c'est
un moyen d'action comme un autre.

Valas

I1 a raison de dire que la drogue n'est pas un
probléme en soi. Les autres problémes exercent une
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pression bien plus grande.

Gilbert

Toi, Hervé, tu es dans un local appartenant A une nation
étrangére, Les flics ne peuvent pas y venir.

Hervé
ZELYe

Lui, & la Courneuve, étant donné le mangue d'équipements pour
les jeunes, il peut trés bien aller 4 une assemblée générale des
actionnaires et manger le morceau.

Valas

Il vaut mieux un révolutionnaire vivant qu'un révolutionnaire
mort. La police serait bien contente de foutre son nez dans une
affaire de drogue. C'est complétement con, pour un probléme qui
n'en est pas un, de préter le flanc & la répression.

Hervé

Je trouve c¢a magnifique ! On te la fait faire toi-méme,
cette répression.

Gilbert

Hervé, tu n'es pas slir que la saison prochaine, g¢ga ne sera
pas fermé, Et pour ton local non plus, Si le Narcotic Bureau
informe l'administration, les jeunes qui en bénéficient depuis
de nombreuses années ne pourront plus en profiter.

Flavigny

Il n'y a pas que le probléme de la police. Il y a aussi le
contexte, On ne peui pas raisonner de la méme maniére a St Germain
des Prés ou 4 la Courneuve., L'essentiel est de garder le contact,
de ne pas se faire rejeter. Une grande partie du travail se
fait en dehors et exige de maintenir la relation avec lés jeunes.

Orsel

I1 n'y a pas que les jeunes. Il y a le contact avec les gens
dans la cage de l'escalier. C'est comme ga que varie le niveau
de tolérance d'une société et ce qutelle peut assumer.
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